
Ort Schlosspark-Hotel

 Raum 021

 Heubnerweg 2a

 14059 Berlin

Anmeldung

Gerne per E-Mail: SimoneZepplePlat@web.de

Die monatlichen Themen und Termine

können Sie auch unserer Internetseite 

www.schlosspark-klinik.de entnehmen

und sich dort über eventuelle Termin-

verschiebungen informieren.

In Kooperation mit

Aachener Straße 16

10713 Berlin

www.dmsg-berlin.de

Telefon: (030) 313 06 47

Fax: (030) 312 66 04

E-Mail: info@dmsg-berlin.de Partnerklinik der

SCHLOSSPARK-KLINIK

Prof. Dr. Thomas Lempert

Abteilung Neurologie

Heubnerweg 2, 14059 Berlin

Telefon: (030) 32 64-11 58

Telefax: (030) 32 64-11 50

E-Mail: anke.bremer

    @schlosspark-klinik.de

Internet: www.schlosspark-klinik.de

FAHRVERBINDUNGEN
 
S-Bahn 41, 42, 46 bis Bahnhof Westend,

  dann umsteigen  auf Buslinie 309 

 (oder 10 Minuten Fußweg) 

U-Bahn 2 bis Sophie-Charlotte-Platz,

 dann umsteigen auf Buslinie 309

U-Bahn 7 bis Wilmersdorfer Straße,

 dann umsteigen auf Buslinie 309

Bus M45 bis Sophie-Charlotten-Straße, 

 dann um steigen auf Buslinie 309 

 (oder 10 Minuten Fußweg) 

Bus 309 Schlosspark-Klinik

 

Multiple Sklerose

Offene MS - Informations - 

und Gesprächskreise

Programm 2018 

montags, 17.00 bis 18.30 Uhr

AKADEMISCHES LEHRKRANKENHAUS DER CHARITÉ

„Wir können den Wind nicht ändern, aber die Segel anders setzen“  

Aristoteles

5

ÄrztehausSchlosspark-Klinik MRT Hotel

Bus 309



Sie haben Fragen zur Krankheit oder wollen sich einfach

nur einmal austauschen? Manchmal gelingt ein Perspektiv-

wechsel einfacher mit einem Gespräch! Unser Angebot

bietet Ihnen und Ihren Angehörigen einen Gesprächspartner,

der selbst betroffen ist und Ihnen mit Erfahrungen und 

Informationen helfen kann, einen neuen Blickwinkel im 

Umgang mit der Multiplen Sklerose zu gewinnen.

Neues Konzept in diesem Jahr ist, dass die jeweiligen 

Veranstaltungen ausschließlich von MS-Betroffenen

gestaltet werden. Nur die Veranstaltung im April bildet eine 

Ausnahme, da wir hier einen Oberarzt der Neurologischen 

Abteilung der Schlosspark-Klinik als Gastreferent begrüßen 

dürfen.

Wir laden Sie recht herzlich zu unseren offenen

Gesprächskreisen zum Thema Multiple Sklerose ein. 

Es werden neben dem Oberarzt der Neurologischen Abteilung 

der Schlosspark-Klinik verschiedene Gastredner referieren, 

die Betroffenen-Beraterin Simone Zepp le-Plat moderiert den 

Informationsaustausch.

Wir freuen uns auf Sie!

22.01.2018 „   Sinnvolles Tun und Leidenschaft“

  Spielerische Auseinandersetzung mit 

persönlichen Zielen und Vorstellungen

für 2018. Bitte bringen Sie Ihre Anliegen, 

Themen und Wünsche mit. Die Projekt-

leiterin Simone Zepp-le Plat führt Sie

durch den Abend. 

26.02.2018 „Literatur und Leidenschaft“

Gastreferent: Thomas Worch, Buchautor

 Herr Worch wird u.a. von seinem Buch 

„Schönheit und Gebrechen“ erzählen. 

Bringen Sie gerne Ihr Lieblingsbuch zum 

anschließendem Literatur-Gespräch mit.

19.03.2018 „Kunst und Leidenschaft“

Gastreferentin: Angela Alves, Tänzerin

und Gründerin TURN e.V.

 Frau Alves stellt Inhalte ihrer Workshops 

vor, in denen sie Kunst und Bewegung 

verbindet und als Schlüsselfunktion zur 

Selbstheilung sieht. 

23.04.2018 „Berufung und Leidenschaft“

Gastreferent: Dr. Puhlmann, Oberarzt

der Neurologischen Abteilung der 

Schlosspark-Klinik

 Vorstellung aktueller Therapieformen und 

neuer Erkenntnisse aus Wissenschaft und 

Forschung. Außerdem wollen wir uns über 

das Thema Berufung austauschen.

28.05.2018 „Reisen und Leidenschaft“

 Gastreferent: Heiko Kalmbach, Regisseur 

und Filmemacher

 

 Ausführlicher Bericht über die Reise nach 

Neuseeland und von zukünftigen Plänen.  

25.06.2018 „Ernährung, Musik, Berufung

und Leidenschaft“

 Gastreferentin: Inka Janßen, Saxofonistin

 s

Filmabend und Vorstellung der

„Hebener Diät“, nach der Frau Janßen 

seit 20 Jahren lebt. 

24.09.2018 „Kreativität und Leidenschaft“ 

      Gastreferentin: Ines Kettenburg,

    Architektin

 S

 Vorstellung eines möglichen alternativen 

Wohnprojektes für Menschen mit 

Multipler Sklerose.

s

29.10.2018 „Sinnvolles Tun und Leidenschaft“

  Offenes Treffen zur Vorbereitung auf die 

 kalte Jahreszeit. Wir möchten Sie einladen, 

 einen kleinen thematischen Beitrag 

 mitzubringen. Simone Zepp-le Plat führt   

 Sie durch den Abend. 

26.11.2018 V orweihnachtliches Beisammensein 

Freuen Sie sich auf ein Überraschungs-

programm mit selbstgebackenen 

Plätzchen und Saxofonistin Inka Janßen, 

die uns musikalisch durch den Abend 

begleiten wird. Gerne können Sie selber 

das Programm mit eigenen Ideen 

bereichern. Bitte setzen Sie sich dafür

mit Frau Zepp-le Plat in Kontakt.

 

 Die Teilnehmerzahlen sind  begrenzt,    

 Anmeldungen daher  bitte unter: 

 SimoneZepplePlat@web.de

TERMINE 
(montags von 17.00 – 18.30 Uhr)

TERMINE 
(montags von 17.00 – 18.30 Uhr)

RUND UM DIE MULTIPLE SKLEROSE


